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Ma vie, mon roman
Mélodies de l’enfance

⏲ 50 min

CE2 • CM1 • CM2 • COLLÈGE • LYCÉE

Bruno Allary guitares, voix

Sylvie Paz voix, percussions

Carine Lotta voix

Fouad Didi voix, violon, luth oriental

♪ Compositions originales, airs traditionnels de la Méditerranée
Companie Rassegna

Dix ans après leur tournée avec L’Arc de Cercle, les artistes de la Compagnie Rassegna retrouvent 
les JM France pour une proposition musicale totalement inédite et pleine d’émotion. Avec leur 
répertoire largement inspiré des musiques populaires de Méditerranée, ils évoquent de façon 
sensible et joyeuse les moments importants qui forgent — ou ont forgé — nos souvenirs d’enfance.
Compositions originales ou airs traditionnels réarrangés, les chants de ce programme rappellent 
les amitiés, les premières amours, les joies, les chagrins, les rêves et les réalités de nos « âges 
tendres ». En français, en espagnol, italien, arabe ou corse, Sylvie, Carine, Fouad et Bruno font 
ressurgir des bribes de refrains oubliés, pleins de douceur et de gaité.
Accompagnés par la guitare, le luth ou le violon, ils (réen-)chantent les chemins d’écoliers, les 
jeux sous les préaux, les premiers mots d’amour, les fêtes de famille ou entre copains — sans faire 
l’impasse sur les moments plus difficiles, qui nous ont eux aussi construits — dans un tourbillon 
de mélodies enjouées.

THÉMATIQUES

Découverte du monde Langues et langages

Citoyenneté et vivre-ensemble

https://www.jmfrance.org/spectacles/ma-vie-mon-roman
https://youtu.be/aYmjRUul2D4

