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MUSIQUES ET DANSES TRADITIONNELLESCHANSONS

Enseignements des programmes de l’Éducation nationale abordés dans le livret :

Cycle 1
•	 Agir, s’exprimer, comprendre à travers les activités artistiques 
•	 Agir, s’exprimer, comprendre à travers les activités sportives
•	 Développement et structuration du langage oral et écrit
•	 Éducation morale et civique
•	 Explorer le monde 

Cycles 2 et 3
•	 Éducation musicale 
•	 Arts plastiques 
•	 Français 
•	 Éducation physique et sportive 
•	 Questionner le monde : Histoire et Géographie 
•	 Éducation morale et civique

LE Livret pédagogique

Pour chaque spectacle, les JM France conçoivent un livret pédagogique approuvé par 
les programmes de l’Éducation nationale, disponible en libre accès sur le site Internet.

Votre référente pédagogie aux JM France : 
Capucine DE MONTAUDRY, chargée d’action culturelle 
cdemontaudry@jmfrance.org | 01 44 61 86 79

Toutes les ressources liées à ce spectacle sur www.jmfrance.org

La réveilleuse

Vous connaissez le marchand de sable, mais sa cousine, en avez-vous déjà entendu parler ? Chaque matin, 
elle vient discrètement ouvrir nos yeux et nous tirer du sommeil. Nommée la Réveilleuse, elle sort tout 
droit de l’imagination de Camille Lachenal et Simon McDonnell, tout comme le chapelet varié et entraînant 
de chansons à danser qu’ils égrènent avec flamme. Accompagnées de guitare, flûte irlandaise, harmonica, 
percussions, clarinette et même d’une shruti box indienne, leurs chansons étendent leur folklore imaginaire 
bien au-delà des frontières bretonnes, irlandaises et européennes. À la lumière de la lanterne, il est grand 
temps de se réveiller et de se laisser happer par cette atmosphère envoûtante emplie de rythmes de valse et 
de mazurka… jusqu’à, pourquoi pas, se laisser entraîner dans la danse !

♪ Compositions originales

La Réveilleuse | Camille Lachenal : voix, clarinette, shruti box, percussions à mains | Simon McDonnell : guitare, voix, harmonica, 
percussions à pieds

⏲ 50 min

CYCLES 2 ET 3 • FAMILIALE À PARTIR DE 6 ANS

Musique à danser sur des textes qui réveillent
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Citoyenneté et vivre-ensemble Langues et langages Découverte et estime de soi

VERSION MATERNELLE DE 35 MIN À PARTIR DE 3 ANS

https://www.jmfrance.org/ressources/livrets-pedagogiques
mailto:cdemontaudry%40jmfrance.org?subject=
https://www.jmfrance.org/spectacles/la-reveilleuse

